Die Landesregierung
Nordrhein-Westfalen

Presseinformation - 88/02/2026

Familienzeit NRW startet wieder: Land unter-
stutzt Urlaub far Familien in Familienferi-
enstatten

Das Ministerium fir Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung,
Flucht und Integration teilt mit:

Auch in diesem Jahr haben Familien mit geringem Einkommen die
Gelegenheit, einen geforderten Erholungsurlaub in einer Familienferi-
enstatte zu machen. Fir das erfolgreiche Programm ,Familienzeit
NRW* stellt das Land 2026 eine Million Euro zusatzlich und damit ins-
gesamt 3,4 Millionen Euro bereit. Antragsstellungen fir die Osterfe-
rien sind ab sofort und bis zum Samstag, 28. Februar 2026, méglich.

Familienministerin Verena Schéffer: ,Ein gemeinsamer Urlaub ist fir
viele Familien eine grol3e finanzielle Herausforderung. Mit der Fami-
lienzeit NRW wollen wir gerade diesen Familien eine Auszeit vom oft
stressigen Alltag ermdglichen, in der sie zur Ruhe kommen, aber
auch schone Erlebnisse teilen kénnen. Die grol3e Nachfrage und die
positiven Rickmeldungen von Familien in der Vergangenheit zeigen
uns, wie wichtig eine gemeinsame Auszeit ist und wie nachhaltig sie
wirken kann. Umso mehr freue ich mich, dass in diesem Jahr wieder
mehr Landesmittel fir die Familienerholung zur Verfigung stehen.*

Das Programm richtet sich an Familien in Nordrhein-Westfalen mit
geringem Einkommen, insbesondere Alleinerziehende und kinderrei-
che Familien sowie Familien mit pflegebedurftigen Kindern oder Fa-
milienmitgliedern mit Behinderung. Eine Reise umfasst drei bis sechs
Ubernachtungen in einer Familienferienstatte in Nordrhein-Westfalen
oder bundesweit, inklusive Vollverpflegung und familienfreundlicher,
padagogisch begleiteter Freizeitangebote. Eine Teilnahme ist alle
zwei Jahre moglich. Mal3geblich fur die Forderung ist die Familien-
Einkommensgrenze nach 8§ 53 Abgabenordnung. Der Eigenanteil,
den die Familien erbringen mussen, betragt 50 Euro pro erwachsene
Person und 25 Euro pro Kind.
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Die Organisation der Reisen tibernimmt der Reisedienst der Diakonie
Ruhr-Hellweg. Der Reisedienst hilft bei der Antragstellung, vermittelt

Familien in eine passende Familienferienstéatte und steht fur Riuckfra-
gen zur Verfigung.

Alle Informationen zur Familienzeit NRW sind auf der Homepage des
Reisedienstes der Diakonie Ruhr-Hellweg unter www.familienerho-

lung-nrw.de zu finden.

Die Antragstellung fur die Osterferien ist dort ab sofort moglich bis
zum Samstag, 28. Februar 2026. Die Antragsfristen fur weitere Feri-
enzeitrdume werden laufend aktualisiert. Fur die Zeit aul3erhalb der
Schulferien kann ganzjahrig ein Antrag gestellt werden.

Folgen Sie uns im Netz:

Instagram: chancen_nrw

Facebook: Chancen NRW

X: @chancennrw

LinkedIn: Ministerium fur Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung,
Flucht und Integration NRW

Datenschutzhinweis betr. Soziale Medien

Bei Burgeranfragen wenden Sie sich bitte an: Telefon 0211 837-2000.
Bei journalistischen Nachfragen wenden Sie sich bitte an die
Pressestelle des Ministeriums fir Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration, Telefon 0211 837-

2417.
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